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Psihosociialno osnaiivanje posebno vulnerabilnih pojedinaca i osoba koje im pomaiu HR.5.2.05-0005

Zagreb, 10. veljate 2015.

METODOLOGIJA RADA U RADIONICAMA

Pristup bi bio grupni rad u formi predavanja, savjetovanj4 podr5ke i poticanja na
kreativnost u razrjeienju osje6aja bespomo6nosti i nedostatka samopouzdanja te izgradnje
osje6aja samopo5tovanja i efikasnosti u prevladavanju zahtje'rnih Zivotnih situacija.
Konatni cilj je posti6i da osoba izade iz uloge f,rtt're te da aktivno preuzme odgovornost za
svojZivot.

U svrhu kvalitetne pripreme zarad u radionicama odrZao bi se najmanje mjesec dana ranije
po jedan pripremni timski sa s lokalnim dionicima u cilju upoznavanja s projektom,
naiinom provotlenja i zajedniikom izvjeStavanju i evaluaciji projekta - pripremne
radionice na Krku i Slavonskom Brodu,

OdrZale bi se po dviie radionice u svakoi lokalnoi sredini (otok Krk i Slavonski Brod)
organizirane na naiin da priie podne na edukativnom predavanju budu svi sudionici
zajedno, a posliiepodne, iza pauze za osvlelenje, moile se podijeli sudionike u tri grupe od
kojih 6e jedna biti kreativni likovni rad.za opultanje. Plan i program priprema se unaprijed,
kao i plakati s wemenom i mjestom odrZavanja.

Pred kraj rada u radionicama izw5ila bi se evaluacija kroz odgovarajudi upitnik

Edukaciia mora bit kvalitetna organizirana u mjestu boravka sudionika, besplatna za
sudionike i vjerujemo da neie biti te5ko ukljuEiti najmanje 120 osoba,

Na tai natin rada pridonijelo bi se jadanju kapaciteta OCD-a aktivnih u ove dvije lokalne
zajednice za dobivanje javnih sredstava za provedbu rje5enja posebno prilagoclenih
lokalnim problemima kao i za neposredan rad na podruijima koja se financiraju kroz
Europski socijalni fond [zapoiljavanje, obrazovanje, socijalno ukljuiivanje, dobro
upravljanje) na lokalnoj razini.

VODITELIICA PROIEKTA REDSIEDNICA UPIM-a
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Projektje sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnoga fonda.
Sadriai teksta iskliuEiva ie odeovornost UPIMA-a


